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お問い合わせ 

対人対応 
コミュニケーション 
スキルアップ セミナー 
～快適なコミュニケーションを行うために～ 
様々な人たちと研究プロジェクトを共同で進めていく上で、あるいは友人関係や就職活動において、そして社会人になって

からも、より良い人間関係づくりは誰にとっても必須のスキルです。また、人間関係で悩む若年層も年々増えています。 

ところが、実は人間関係づくりは自然と身につくものではないのです。 

そこで誰でもカンタンに理解でき実践できる、人間関係構築のための「対人対応コミュニケーションスキル」を伝授いたします。 
 

昨年実施し、大変好評を博した若手研究者向け「コミュニケーション講座」の第２弾です。 

ぜひご参加ください！ 

＊オリジナル性格診断　ＰＥＧ診断を受けていただきます。 

交流分析を応用した他者分析のノウハウをマスターし、相手のタイプを客観的に把握できるようになります。するとこれまで

相手の短所だと思えていたことが、単なる行動パターンや性質のひとつとして理解できるようになり、冷静に相手を見てお互

いの関係や状況を把握できるようになります。 

プログラム 

セミナー1 15：00～16：20

〈相手を分析しよう〉 

分析した結果に基づき、相手にとって快適だと感じさせるような伝え方、コミュニケーションの方法を学びます。これにより、

人間関係構築のプランをつくることができます。ひいては、人間関係をより良く高めていくことができます。 

セミナー2 16：30～17：50 

〈相手に快適に伝えよう〉 

■ 講　　師：株式会社パンネーションズ コンサルティング グループ　代表取締役　安田 正 氏 
■ 日　　時：2008年10月10日（金）　15：00～18：00  

■ 会　　場：早稲田大学　大久保キャンパス　55号館N棟1階　大会議室  

■ 主　　催：早稲田大学ポスドク・キャリアセンター 

■ 共　　催：早稲田大学博士キャリアセンター 

■ 協　　力：株式会社パンネーションズ コンサルティング グループ  

■ 対　　象：ポスドク、助手、大学院生、学部生、一般  

■ 参　加　費：無料  

■ 参加登録：事前登録制（http://www.postdoc-waseda.com/event/skillup.php） 

文部科学省 科学技術関係人材のキャリアパス多様化促進事業 


